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Une AMAP est une Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne,
qui organise des distributions de produits précommandes.

L'adhésion a 'lAMAP en tant que consommateur.rice est en général de 5 euros
pour l'année. Le principe de IAMAP est un engagement moral et/ou
contractuel avec des petits producteur.rice.s locaux.

Les pratiques agricoles de ces producteur.rice.s sont respectueuses de la
terre, soit certifiee AB (Agriculture Biologique) ou avec mention N&P (Nature et
Progres) soit validées par l'équipe de bénévoles de AMAP comme étant
ethiques et écologiques.

Selon les produits, les liviaisons ont lieu chaque semaine, tous les quinze
jours ou tous les mois.. L'engagement par contrat sous entend des
paiements d'avance mais ils peuvent bien slr étre échelonnés sur l'année.

Pour de plus petits contrats ou contrats ponctuels, un forfait approximatif
d'une somme peut étre établie avec le ou la producteur.rice et ajusté en fin de
contrat. (Exemple : vous vous engagez a prendre 100 € de fromage de vache
sur 6 mois, a la fin des 6 mois, le ou la producteur.rice vous rembourse ou
vous devez gjoutez une somme selon les commandes réelles).

Chaque producteur.rice.s gere ses paiements avec laide des bénévoles
referente.s de 'AMAP mais 'AMAP ne prends pas de commission, tous
I'argent va aux producteur.rice.s.

Les AMAP sont aussi l'occasion de visites dans les fermes, soit sur les
moments de distributions, soit en dehors. Les producteur.rice.s peuvent
aussi faire appel aux amapien.ne.s pour des chantiers solidaires comme du
désherbage/paillage, refaire une cldture, etc...

Une AMAP va se créer ici au Garage Associatif et Solidaire des Taillades (16

rue des Taillades, 81990 Le Sequestre). Si vous étes intéressé.e pour

devenir amapien.ne, contactez nous sur l'adresse :
reseauamaptarn@gmail.com




i WWW.reseauamaptarn.fr



