ATELIER - CPC

Communication en Pleine Conscience

Apprend a étre vraiment présent en examinant en profondeur tes
pensees, tes sentiments et tes comportements.

Communique avec confiance et authenticite
DEMANDE LA LUNE!

Samedi 20 Mai de 14h/18h a Puycelsi

sur inscription- participation: 30€

Animeé par Caroline Cannata

Formatrice en communication consciente & philosophie
06.22.50.61.16

https://les-soc-en-herbe.webnode.fr/



